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Карта специализированных услуг по поддержке граждан с инвалидностью

	Наименование организации, фактический адрес, контактные данные (телефон, электронная почта, сайт) и режим работы
	Наименование сервиса/услуги, контактные данные, ссылка на сервис/услугу
	Описание услуги/сервиса, периодичность предоставления
	Категории граждан, которым оказываются услуги
	Форма предоставления очно/заочно/
дистанционно)
	Платно/
бесплатно
	Наличие доступной среды

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Адаптивный спорт и физическая культура

	МБУ ДО «Спортивная школа Усть-Удинского муниципального округа»
Иркутская область, 
Усть-Удинский муниципальный округ, 
п.Усть-Уда, ул. Горького, 1Б
Интернет-сайт: 
sportust-uda.ru
E-mail: 
ust-udadush@mail.ru
Контактный телефон:  89149545719

График работы:
понедельник - воскресение 
с 8-30 до 22-00
	Спортивная секция 
по легкой атлетике
	Спортивная подготовка по спорту лиц 
с интеллектуальными нарушениями (легкая атлетика) 
спортивно-оздоровительный этап
Расписание занятий: понедельник
15.00:16.30
вторник
15.00:16.30
среда
15.00:16.30
	лица с интеллектуальными нарушениями
	очно
	бесплатно
	пандус, парковка, лифт, санитарная комната,
входные двери достаточной ширины

	
	Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)
Специалист Центра тестирования ГТО Ильина Валентина Сергеевна, 
тел. 89016662524
	Участие во Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО) доступно для всех граждан, включая людей с инвалидностью. Комплекс предоставляет равные возможности для проверки своих сил и получения знака отличия.
Чтобы принять участие, необходимо пройти медицинский осмотр и получить допуск врача к занятиям адаптивной физической культурой и сдаче нормативов. Обратиться в Центр тестирования ГТО по адресу: п.Усть-Уда, ул. Горького, 1Б

	1)лица с интеллектуальными нарушениями
2)с нарушением слуха
3)с нарушением зрения
4)с нарушением ОДА (церебральный паралич, люди с отсутствием верхних и нижних конечностей)
	очно
	бесплатно
	пандус, парковка, лифт, санитарная комната,
входные двери достаточной ширины



Примечание: 
1) В МБУ ДО «Спортивная школа Усть-Удинского муниципального округа» действуют также спортивные секции по мини-футболу, баскетболу, дзюдо, пауэрлифтингу, лыжным гонкам, боксу. Начинаются учебно-тренировочные занятия с 1 сентября. При обращении граждан с интеллектуальными нарушениями с желанием посещать спортивные секции по вышеуказанным видам спорта будут созданы специальные группы  и будут оказаны услуги по спортивной подготовке.
2) ОГБУ «Управление социальной защиты и социального обслуживания населения по Усть-Удинскому муниципальному округу» заключено с МБУ ДО «Спортивная школа» соглашение о сотрудничестве № 3-МСП от 22 октября 2025 г., целью которого является реализация Модели сопровождения граждан с инвалидностью в Иркутской области «От рождения через всю жизнь» на территории Усть-Удинского муниципального округа. Специалист по адаптивной физической культуре и спорту ОГБУ «Управление социальной защиты и социального обслуживания населения по Усть-Удинскому муниципальному округу» проводит групповые занятия  на базе физкультурно-оздоровительного комплекса.

