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ЦИТАТА НЕДЕЛИ
Сергей Чемезов, мэр Усть-Удинского района.
- По данным на 18 января, 

число случаев COVID-19 в Рос-
сии за сутки выросло на 31 252, 
число заболевших достигло 10 
865 512 человек. Поступатель-
ный рост числа выявленных слу-
чаев заболевания начался с пер-
вых рабочих дней января.

Цифры пугающие и, к сожа-
лению, это не предел. Прогнози-
руется новая волна распростра-
нения мутировавшего вируса 
COVID-19 - штамма омикрон, и 
наша с вами задача к ней подго-
товиться. Важно понимать, что обеспечить снижение ри-
сков заражения и последующую госпитализацию возможно 
только при вакцинации.

В Усть-Удинской районной больнице вакцина имеется в 
необходимом количестве. Соблюдайте все санитарно-гигие-
нические требования, берегите себя и будьте здоровы! 

БЛАГОСЛО-
ВЕНИЕ

 ЗЕМЛИ 
УСТЬ-

УДИНСКОЙ
Стр. 5

Сергей Чемезов, благодаря работников 
системы за годы, отданные этой службе, 
не мог не отметить, что в социальной от-
расли трудятся люди с высоким чувством 
ответственности, отдающие милосердию 
свою энергию, терпение и душевные силы. 
Именно на них возложена высокая ответ-
ственность – заботиться о тех, кто не имеет 
возможности самостоятельно справиться с 
жизненными трудностями, кому нужны мо-
ральная и материальная поддержка. 

За добросовестный труд в системе со-
циальной защиты населения Грамоты мэра 
Усть-Удинского района Сергей Николаевич 
вручил: Ребриевой Надежде Сергеевне, Се-
лезнёвой Татьяне Васильевне, – главным 
специалистам отдела назначения мер соци-
альной поддержки Управления социальной 
защиты населения по Усть-Удинскому райо-
ну, Кретининой Анне Алексеевне – социаль-
ному работнику отделения сопровождения 
социального обслуживания на дому Ком-
плексного центра социального обслужива-
ния населения Усть-Удинского района.

Благодарность мэра районного муни-
ципального образования «Усть-Удинский 
район» за добросовестный труд в системе 
социальной защиты населения объявлена: 
Бартасовой Ольге Александровне – со-
циальному работнику Комплексного цен-
тра социального обслуживания населения 
Усть-Удинского района; Болдакову Виктору 
Ивановичу – сторожу Управления социаль-
ной защиты населения по Усть-Удинскому 
району;	 Замарацкой Татьяне Сергеевне 
– заведующей отделением срочного соци-
ального обслуживания Комплексного цен-

тра социального обслуживания населения 
Усть-Удинского района; Константиновой 
Алёне Николаевне – заместителю начальни-
ка Управления - начальнику отдела опеки и 
попечительства граждан по Усть-Удинско-
му и Балаганскому районам;  Новобрицкой 
Ольге Юрьевне – заведующей отделением 
сопровождения замещающих семей Ком-
плексного центра социального обслужи-
вания населения Усть-Удинского района; 
Сусловой Людмиле Константиновне – глав-
ному специалисту-эксперту отдела опеки и 
попечительства граждан по Усть-Удинскому 
и Балаганскому районам; Черных Виктору 
Устиновичу – сторожу Управления социаль-
ной защиты населения по Усть- Удинскому 
району; Шапаровой Ольге Анатольевне – 
главному специалисту административно- 
управленческого персонала Управления 
социальной защиты населения по Усть- 
Удинскому району.

Представитель областного Правитель-
ства Ольга Дмитриева, присоединившись к 
поздравлениям, сообщила, что к праздни-
ку министерство учредило ведомственную 
награду – звание «Ветеран социальной за-
щиты Иркутской области». Оно будет при-
сваиваться сотрудникам отрасли, имеющим 
благодарности, Почетные грамоты мини-
стерства и стаж работы в сфере социальной 
защиты, опеки и попечительства Иркутской 
области не менее 20 лет.

В Усть-Удинском районе гордыми но-
сителями этого звания и медали «Вете-
ран социальной защиты» стали: директор 
Управления социальной защиты Валентина 
Николаевна Чемезова, Ольга Владимировна 

Колобанова - ведущий специалист Управле-
ния, Ольга Сергеевна Москалева - специа-
лист по соцработе Комплексного центра.

- В нашей области много людей, кото-
рым присущи сострадание, милосердие, 
готовность помочь ближнему. И я рада, 
что лучшие из них живут и служат в 
Усть-Удинском районе, - говорила Ольга 
Дмитриева. - Посвятить себя бескорыст-
ному служению – удел очень сильных лю-
дей. Без преувеличения – особенных! Все 
вы обладаете уникальными душевными 
качествами и безграничным запасом до-
броты, которую ощущают в каждом 
доме, в каждой семье.

По поручению министерства социаль-
ного развития, опеки и попечительства 
области, Правительства Приангарья Благо-
дарственными письмами Губернатора Ир-
кутской области награждёны: специалист по 
социальной работе отделения помощи се-
мьи и детям Комплексного центра Самощук 
Валентина Витальевна, специалист по со-
циальной работе отделения сопровождения 
замещающих семей Комплексного центра 
Климович Татьяна Викторовна. 

Благодарственными письмами замести-
теля председателя Правительства Иркутской 
области Валентины Феофановны Воблико-
вой награждены: Антонина Иннокентьевна 
Кузнецова, Евдокия Робертовна Коновало-
ва, Любовь Робертовна Суворова, Галина 

В понедельник, 17 января 2022 года система социальной защиты Иркут-
ской области отметила 30-летие со дня образования. Праздничные торже-
ства прошли во многих муниципалитетах Иркутской области, в том числе в 
Усть-Удинском районе.

В торжественной встрече ветеранов отрасли, работников системы при-
няли участие: Ольга Дмитриева, заместитель начальника отдела развития 
форм социального обслуживания несовершеннолетних и семей, Сергей Чеме-
зов, мэр Усть-Удинского района, заместитель мэра по социальной работе Оль-
га Черных, председатель районной Думы Людмила Соколова, а также главы 
сельских поселений и творческие коллективы учреждений соцзащиты и рай-
онного Дома культуры.

Ивановна Шалагина,  Людмила Васильевна 
Попова, Лидия Васильевна Чеботорева, Лю-
бовь Александровна Селиванова, Лариса 
Михайловна Развожаева, Валентина Степа-
новна Помазкина. 

Почетные грамоты министерства соци-
ального развития опеки и попечительства 
Иркутской области вручены: Сергею Васи-
льевичу Ребрееву, Екатерине Геннадьевне 
Коноваловой, Ларисе Михайловне Лбовой.

За добрые сердца и небывалую ответ-
ственность председатель районной Думы 
Людмила Соколова вручила Грамоты район-
ного депутатского корпуса директору Управ-
ления Валентине Чемезовой и директору 
Комплексного центра Ивану Тирских. По-
благодарила работников социальной сферы 
района за отзывчивость, внимание, заботу 
и чуткое участие в судьбах людей старшего 
поколения председатель районного Совета 
ветеранов Валентина Купрякова.

Ярким праздничным концертом завер-
шился торжественный день. Впереди – сно-
ва будни, снова люди, нуждающиеся в под-
держке, очередные выплаты и назначения. 
Но именно этим, незаметным, но крайне 
важным делам посвятили себя социальщики 
нашего района. Ведь в каждом новом дне – 
новая помощь тем, кому она так необходима.

Ирина Евдокимова, 
фото автора

ИХ МИЛОСЕРДНЫЕ СЕРДЦА
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Российская  Федерация
Иркутская область

Усть-Удинский район

МЭР
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

От «14» января 2022г. № 18
п. Усть-Уда

О доплате работникам муниципальных 
учреждений районного муниципального 
образования «Усть-Удинский район»	
	
В соответствии со статьями 135, 144 Трудового кодекса Российской Федерации, Феде-

ральным законом от 06.12.2021 года № 406-ФЗ «О внесении изменений в статью 1 Федераль-
ного закона «О минимальном размере оплаты труда», постановлением Конституционного 
Суда Российской Федерации от 07.12.2017 года № 38-П «По делу о проверке конституци-
онности положений статьи 129, частей первой и третьей статьи 133, частей первой, второй, 
третьей, четвертой и одиннадцатой статьи 133.1 Трудового Кодекса Российской Федерации 
в связи с жалобами граждан В.С. Григорьевой, О.Л. Дейдей, Н.А. Капуриной и И.Я. Кураш», 
руководствуясь статьями 22, 45 Устава районного муниципального образования «Усть-Удин-
ский район»,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Установить с 1 января 2022 года работникам муниципальных учреждений, располо-

женных в районном муниципальном образовании «Усть-Удинский район», сумма фактиче-
ски начисленной заработной платы которых при условии полной отработки нормы рабочего 
времени ниже 13 890 рублей с применением районного коэффициента и процентной над-
бавки за работу в южных районах Иркутской области, доплату в размере образовавшейся 
разницы.

2. Главным распорядителям бюджетных средств районного муниципального образова-
ния «Усть-Удинский район» довести данную информацию до подведомственных учрежде-
ний.

3. Настоящее постановление распространяется на правоотношения, возникшие с 1 ян-
варя 2022 года.

4. Признать утратившими силу:
1) Постановление мэра Усть-Удинского района от 12 января 2021 года № 4 «О доплате 

работникам муниципальных учреждений районного муниципального образования «Усть- 
Удинский район».

5. Управлению делами администрации района (Толмачева О.С.) опубликовать настоящее 
постановление в установленном порядке.

6. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на консультанта эко-
номического отдела Пинигину О.В.

          
           Мэр Усть-Удинского района                                            С.Н. Чемезов      

Как в 2022 году встать на учет в центре занятости
и получить статус безработного?

С 1 января 2022 года обратиться в центр занятости населения для получения помощи в 
поиске работы либо статуса безработного для начисления пособия по безработице можно 
только в электронной форме через единую цифровую платформу «Работа в России».

Единая цифровая платформа в сфере занятости и трудовых отношений «Работа в Рос-
сии» (ЕЦП) является федеральной государственной информационной системой, предназна-
ченной для оказания государственных услуг в области содействия занятости населения в 
электронной форме на всей территории Российской Федерации. Ее цель – помочь соиска-
телям найти работу, а работодателям – необходимых им сотрудников. С 1 января 2022 года 
основное взаимодействие граждан и работодателей со службой занятости будет осущест-
вляться посредством этой цифровой платформы.

Новые правила регистрации граждан в целях поиска подходящей работы и безработных 
граждан позволят автоматизировать поиск работы и сократить или исключить количество 
подаваемых гражданами документов.

Без бумажной волокиты
Все центры занятости будут работать на базе ЕЦП «Работа в России», а необходимые 

данные загружаться в систему с помощью межведомственного взаимодействия. Это значит, 
что граждане будут избавлены от бумажной волокиты и смогут взаимодействовать со служ-
бами занятости в электронном формате. Например, это касается сведений о регистрации по 
месту жительства (пребывания), трудовой деятельности и трудовом стаже, выплатах по по-
следнему месту работы, на которые были начислены страховые взносы на обязательное пен-
сионное страхование, об образовании и квалификации, инвалидности и т.д. Это значит, что 
гражданам не придется предъявлять трудовую книжку, документы об образовании, справку 
об инвалидности и многие другие документы.

Заявление через интернет
Чтобы воспользоваться новым сервисом, гражданину нужно зайти на цифровую плат-

форму «Работа в России», заполнить заявление и прикрепить к нему резюме с указанием 
квалификации и стажа работы. При этом необходимо определиться, с какой целью граж-
данин обращается в службу занятости: он занят, но планирует найти новую работу, либо 
остался без работы и претендует на получение пособия по безработице.

Обращаем внимание, что при подаче заявления через ЕЦП «Работа в России» обязатель-
но требуется резюме — центр занятости вправе отказать гражданину без резюме в поста-
новке на учет.

Электронный формат взаимодействия позволит с помощью личного кабинета на портале 
планировать собеседования и фиксировать результаты взаимодействия с работодателями.

С 1 января 2022 года работодатели, внесенные в специальный перечень, обязаны разме-
щать информацию о свободных рабочих местах и вакантных должностях на ЕЦП «Работа 
в России». Поиск подходящих вакансий гражданину будет осуществляться как автоматиче-
ски, так и специалистами службы занятости.

Алгоритм взаимодействия
В соответствии с изменениями новый алгоритм поиска работы будет следующим:
•	 гражданин через личный кабинет на единой цифровой платформе «Работа в Рос-

сии» подаёт заявление о предоставлении государственной услуги по содействию в поиске 
подходящей работы;

•	 единая цифровая платформа «Работа в России» автоматически подбирает гражда-
нину перечень до 10 вакансий;

•	 центр занятости населения (ЦЗН) направляет этот перечень гражданину;
•	 гражданин расставляет приоритеты вакансий — выбирает для себя две лучшие, 

сообщает в ЦЗН;
•	 по ним ЦЗН договаривается с работодателями о собеседованиях;
•	 ЦЗН направляет гражданину 2 направления на собеседования;
•	 гражданин самостоятельно связывается с работодателями и проходит собеседова-

ния;
•	 работодатель по итогам собеседования на портале «Работа в России» ставит соот-

ветствующую отметку (отказ/принят на работу).
Важно!
Подача заявления и дальнейшее взаимодействие гражданина с центром занятости осу-

ществляется исключительно через личный кабинет на единой цифровой платформе «Работа 
в России». Поэтому очень важно не забывать отслеживать изменения по своему статусу и 
своевременно проверять уведомления. А поскольку взаимодействие службы занятости с со-
искателями ведется также посредством электронной почты, то при регистрации необходимо 
указывать актуальный адрес.

Личное посещение гражданином отделения занятости требуется для признания его без-
работным и при последующих перерегистрациях (2 раза в месяц). В этих случаях явка в 
службу занятости является обязательной, при этом гражданин предъявляет паспорт или до-
кумент его заменяющий.

При отсутствии технической возможности подать заявление в электронной форме, граж-
данин может лично обратиться в центр занятости населения и ему будет обеспечен бес-
платный доступ к единой цифровой платформе, порталу Госуслуг и региональному порталу 
государственных и муниципальных услуг. 

Дополнительную информацию Вы сможете получить в ОГКУ ЦЗН Усть-Удинского 
района: 

по телефонам: 8 (39545) 31-666, 89642753007
по адресу: п. Усть-Уда, ул. Комсомольская, д. 29, пом. 1.

Как узнать о статусе заявления по мерам 
соцподдержки, переданным в ПФР 

из соцзащиты

С 1 января 2022 года Отделение ПФР по Иркутской области представляет жителям реги-
она ряд выплат, компенсаций и пособий, которые прежде назначали и выплачивали органы 
социальной защиты. 

Ранее назначенные пособия граждане продолжат получать в прежнем режиме и на ука-
занные ранее реквизиты. Обращаться для переоформления или продления выплаты никуда 
не нужно. Если же выплаты еще не назначены, и право на их получение возникло, начиная с 
2022 года, обратиться с заявлением можно в клиентские службы Пенсионного фонда или  в 
многофункциональные центры «Мои документы». Узнать статус поданного Вами заявления 
можно через ЕКЦ  (Единый контакт-центр) по номеру 8-800-6-000-000 или по справочному 
телефону Отделения ПФР по Иркутской области 8-800-600-01-48 пн-чт. с 9:00 до 18:00, пт. 
с 9:00 до 16:45. 

Напомним, речь идет о мерах поддержки, которые получают 5 категорий граждан: 
•	 неработающие граждане, имеющие детей; 
•	 лица, подвергшиеся воздействию радиации; 
•	 реабилитированные лица; 
•	 инвалиды (дети-инвалиды), имеющие транспортные средства по медицинским показаниям; 
•	 военнослужащие и члены их семей, пенсионное обеспечение которых осуществляет ПФР.
Узнать подробнее о мерах социальной поддержки, которые переданы в Пенсионный 

фонд из органов социальной защиты, можно в специально созданном разделе на официаль-
ном сайте ПФР https://pfr.gov.ru/grazhdanam/mery_podderzhki 

Минобр Приангарья рекомендовал школам 
подготовиться к дистанту при ухудшении 

эпидситуации
Министерство образования Иркутской области рекомендовало школам быть готовыми к 

переходу на дистанционное обучение при ухудшении эпидобстановки, сообщается 18 янва-
ря на сайте правительства региона.

«В случае массового подъёма заболеваемости в Иркутской области COVID-19 или ОРВИ 
образовательные организации должны быть готовы к переходу на обучение с применением 
электронных средств и дистанционных образовательных технологий. По организации дис-
танционного обучения специалисты Института развития образования Иркутской области 
готовы оказать методическую помощь», — цитируется в сообщении министра Макима Пар-
фёнова.

Третья учебная четверть в образовательных организациях началась в плановом режиме 
в очной форме. По информации минобра, сейчас в регионе нет детских садов, закрытых 
из-за ситуации с коронавирусной инфекцией, а также школ, полностью переведённых на 
дистанционную форму обучения по этой же причине. Такой формат обучения используется 
только как карантинная мера, предусматривающая временное закрытие отдельных учебных 
классов при выявлении случаев заболевания детей и/или работников школы.

А минздрав Приангарья спрогнозировал 
новую волну ковида через 2-3 недели после 

новогодних каникул
На 18 января в Приангарье выявлено 162,6 тысячи случаев коронавирусной инфекции. 

С начала пандемии умерло около восьми тысяч пациентов, ещё более 150 тысяч человек 
выздоровели.

По словам исполняющей обязанности министра здравоохранения Иркутской области 
Анны Даниловой, сейчас регион находится на плато по заболеваемости COVID-19, но она 
отметила, что «нельзя сказать, что она очень снижалась».

«По всем прогнозам, которые нам говорят эпидемиологи, в связи с новым штаммом «омикрон» 
возможно ожидать следующую волну через 2-3 недели. Вы свидетели того, что после больших празд-
ников мы 2-3 недели живём спокойно, а на пике 3 недели, когда уже проходит инкубационный 
период, происходил рост заболеваемости как взрослой, так и детской», — заявила Данилова.
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Толщина льда, см

Количество людей (чел.)

при
отрицательных температурах воздуха

при положительных 
температурах воздуха

10 4 3

15 9 6

20 16 12

25 24 18

30 35 26

35 48 36

40 62 47

45 79 60

50 98 73

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
по организации обеспечения безопасности людей при проведении Крещенских 

купаний на водных объектах
Основные требования к подготовке и оснащению мест Крещенских купаний
Оборудование и оснащение мест Крещенских купаний на водных объектах осуществля-

ется исходя из складывающихся и прогнозируемых погодных условий, и ледовой обстанов-
ки.

Рекомендации по оценке безопасности льда представлены ниже в таблице.
Таблица: Зависимость максимального допустимого количества людей на льду пло-

щадью 100 м2 (10x10) от толщины льда

Примечание:
Представленная зависимость используется для предварительных расчетов.
При появлении воды на льду под действием прилива или нагона воды ветром нагрузка на 

лед должна быть снижена на 50-80 %.
При наличии сухих несквозных трещин шириной менее трех см и глубиной не более 

половины толщины льда нагрузка на лед должна быть снижена на 20 %.
Для стационарных нагрузок допустимая толщина льда увеличивается в 1,5 раза
Основным элементом мест Крещенских купаний на водоёме является прорубь (иордань), 

оборудовать которую необходимо с учетом следующих рекомендаций:
точки проведения Крещенских купаний должны располагаться в местах с пологими, ши-

рокими берегами для размещения основной массы людей на прибрежной части водоёмов;
места для оборудования прорубей (иорданей) должны располагаться на расстоянии не 

менее 500 м выше по течению от места спуска сточных вод, не ближе 250 м выше и 1000 м 
ниже портовых, гидротехнических сооружений, пристаней, причалов, пирсов, дебаркадеров, 
нефтеналивных приспособлений;

до начала купания каждое место, предназначенное для этих целей, должно быть осмотре-
но соответствующим государственным органом с выдачей письменного заключения о сани-
тарном состоянии прилегающей к проруби территории и пригодности поверхности вод для 
купания;

заранее обследовать рельеф и характер дна в выбранном месте (пологое, покатое, обры-
вистое, илистое, глинистое, устойчивое или нет), по возможности выровнять и очистить его 
от водных растений, коряг, стекла, камней на глубинах до двух метров в границах заплыва;

прорубь (иордань) следует оборудовать по возможности недалеко от берега, на водоёме с 
благоприятным гидрологическим режимом (отсутствием водоворотов, течений более 0,5 м/с, 
резких колебаний уровня воды), и иметь безопасный рельеф дна (отсутствие ям, зарослей 
водных растений, острых камней и пр.);

в особо опасных природных условиях, при которых может возрасти вероятность гибели 
и травматизма людей на водных объектах (неустойчивая погода с перепадами температуры, 
отсутствие льда достаточной толщины на поверхности водоёма), осуществлять Крещенские 
купания необходимо с берега (приложение 2);

на берегу должен быть выставлен знак «Место купания» с указанием границ зоны купа-
ния или границ заплыва. Знак имеет форму прямоугольника со размерами сторон 50 х 60 см, 
укрепленного на столбе не менее 2,5 метра и покрашен весь в зеленый цвет;

у точек проведения Крещенских купаний съезд автотранспорта на лёд запрещён. В запре-
щенных местах устанавливаются знаки «Переход (переезд) по льду запрещен» или «Выход 
(выезд) на лед запрещен», имеющие форму прямоугольника со размерами сторон 50 х 60 см 
укрепленного на столбе не менее 2,5 метра и покрашен весь в красный цвет;

на специально отведённых местах устанавливаются туалетные кабинки (на расстоянии не 
менее 50 м и не более 150 м до места купания, из расчёта 1 кабинка на 75 человек);

на берегу устанавливаются палатки, надувные модули, либо другие поме¬щения для обо-
грева, переодевания и дополнительного питания людей (раздача горячего чая и лёгкого пита-
ния: пирожки, бутерброды), а также для оказания меди¬цинской помощи;

переход с берега на лёд и обратно (место соприкосновения льда с берегом) должен быть 
оборудован сходнями или выложен соломой;

путь от палаток, надувных модулей и других помещений до майны (проруби) и обратно 
должен быть выложен дощатыми мостками/трапами;

мостки/трапы должны иметь сплошной настил с антискользягцим покрытием и испыты-
ваться на рабочую нагрузку, после чего на них делается отметка «испытан» с указанием даты 
испытания и допустимой нагрузки;

каждый ход проруби (иордани) должен быть размером не менее 2,1x1,3 м, очищен от 
битого и колотого льда и не иметь острых кромок по периметру (при организации входа в 
проруби (иордани) с берега - не менее 3x4 м);

перед изготовлением проруби (иордани) необходимо расчистить от снега площадь, раз-
мер которой в 2 раза будет превышать величину подготовленной для Крещенских купаний 
купели;

толщина льда на точке проведения Крещенских купаний должна быть не менее 25 см, 
при этом на льду рядом с прорубью (иорданью) не должно находиться более 10 человек од-
новременно;

вокруг проруби (иордани) необходимо сделать бордюр 5-7 см или разместить настил с 
антискользящим покрытием (в случае проседания льда вода не будет затапливать точку про-
ведения Крещенских купаний и не вызовет панику);

в проруби (иордани) должны быть сделаны сходни с перилами до дна водоёма (или до 
специально изготовленного дна в конструкции купели);

конструкция купели, находящаяся в проруби (иордани), в целях обеспечения безопас-
ности людей, должна опираться своей нижней частью на дно, либо опи¬раться на лёд пло-
скостью такой площади, которая обеспечит необходимую расчёт¬ную прочность всей кон-
струкции, включая сходни, дощатые мостки/трапы (для проектирования купели желательно 
обращаться в специализированные проектно-строительные организации);

рекомендуемая глубина проруби (иордани) или расстояние от поверхности воды до дна 
конструкции купели - не более 1,2 м;

прорубь (иордань) в верхней части должна быть огорожена с двух сторон, а сама купель 
подо льдом — с четырёх (чтобы избежать затягивания человека течением под лёд);

точку проведения Крещенских купаний необходимо оборудовать громкого¬ворящей свя-
зью для информационных сообщений, освещением близлежащей к проруби (иордани)терри-
тории и самой купели;

для организации освещения близлежащей к майне (проруби) территории необходимо 
использовать световые башни такой мощности и силы светового потока, которая будет со-
ответствовать площади проведения мероприятия (не менее 2 световых башен высотой 3-5 м 
мощностью 600 Вт на 1000 м2);

подводную часть купели следует освещать погруженным по периметру проруби (иорда-
ни) в воду безопасным источником света (при организации входа в майну с берега следует 
укладывать безопасный источник света в границах зоны купания или границ заплыва).

Основные мероприятия в ходе обеспечения безопасности
проведения Крещенских купаний

Охрану жизни людей на водных объектах при проведении Крещенских купаний осущест-
вляют силы территориальной подсистемы единой государствен¬ной системы предупрежде-
ния и ликвидации чрезвычайных ситуаций субъекта Российской Федерации с привлечением 
других ведомств, организаций и учреждений.

Для решения этих задач создаётся группировка сил и средств, основу ко¬торой долж-
ны составлять профессиональные аварийно-спасательные формирования, осуществляющие 
свою деятельность в режиме постоянной готовности и способные решать задачи, по поиску 
и спасанию людей на водных объектах.

Для решения других оперативных, спасательных, медицинских, вспомогательных задач и 
охраны общественного порядка могут привлекаться:

Государственная инспекция по маломерным судам (ГИМС);
пожарные территориальных органов МЧС России, в том числе аварийно - спасательные 

подразделения и добровольная пожарная охрана (ДПО);
наряды патрулей полиции и Росгвардии;
бригады скорой медицинской помощи;
члены добровольной народной дружины (ДНД);
члены общественных организаций и спасательных формирований (ВОСВОД, Россоюз-

спас, ВДПО и др.).
Сотрудникам МЧС России во взаимодействии с органами охраны правопорядка 

следует обеспечить недопущение использования населением несанкционированных 
мест купания. С этой целью организуются патрулирования водных объектов по выявлению 
таких мест. При выявлении места несанкционированного купания должностные лица МЧС 
России и органа местного самоуправления во взаимодействии с полицией принимают меры 
к его закрытию.

В местах купания запрещается:
продажа спиртной и слабоалкогольной продукции, а также напитков
в стеклянной таре;
распитие алкогольных напитков, нахождение в состоянии алкогольного
опьянения;
загрязнение и засорение водных объектов и их береговых полос;
купание детей без контроля взрослых.
Основным способом охраны жизни людей при проведении Крещенских купаний 

на водных объектах является дежурство спасателей у прорубей (иорданей). При угрозе 
провала (отрыва) льда спасатели немедленно оповещают об этом купающихся и принимают 
экстренные меры по удалению их со льда;

Правила купания в проруби (иордани)
Окунаться (купаться) следует в специально оборудованных прорубях (иорданях), под 

присмотром спасателей.
Перед купанием необходимо разогреть тело, сделав разминку, пробежку.
Не следует употреблять алкогольные напитки, так как они согревают на непродолжитель-

ное время в дальнейшем, создавая лишь иллюзию согревания наоборот способствуют потере 
тепла и риску обморожения.

К проруби необходимо подходить в удобной, не скользкой и легкоснимаемой обуви, что-
бы предотвратить потери чувствительности ног. Лучше использовать ботинки или шерстяные 
носки для того, чтобы дойти до проруби. Возможно использование специальных резиновых 
тапочек, которые также защищают ноги от возможных повреждений, а также не скользят на 
льду. Идти к проруби нужно медленно и внимательно.

Окунаться лучше всего по шею, не замочив голову, чтобы избежать рефлекторного су-
жения сосудов головного мозга. Не нырять в прорубь вперед головой. Прыжки в воду и по-
гружение в воду с головой не рекомендуется, так как это увеличивает потерю температуры и 
может привести к холодовому шоку.

Необходимо помнить, что холодная вода может вызвать совершенно нормальное безопас-
ное учащенное дыхание, как только тело приспособиться к холоду дыхание нормализуется.

Не рекомендуется находиться в проруби более 1 минуты во избежание общего переох-
лаждения организма.

После купания нужно быстро растереться полотенцем и надеть сухую одежду и головной 
убор.

Для укрепления иммунитета и недопущения переохлаждения необходимо выпить горя-
чее питье (чай, кофе, травяные настои) из предварительно подготовленного термоса.

Рекомендации по мерам безопасности на льду
При переходе водного объекта по льду следует пользоваться проложенными тропами, а 

при их отсутствии - убедиться в прочности льда с помощью пешни. Проверять прочность 
льда ударами ноги опасно.

Во время движения по льду следует обходить опасные места и участки, покрытые тол-
стым слоем снега. Особую осторожность необходимо проявлять в местах, где имеется бы-
строе течение, родники, выступают на поверхность кусты, трава, впадают в водоем ручьи 
и вливаются теплые сточные воды промышленных предприятий, ведется заготовка льда. 
Безопасным для перехода является лед с зеленоватым оттенком и толщиной не менее 7 см. 
(Примечание: безопасная толщина льда зависти от скорости течения воды, ее солености, ги-
дрометеоусловий).

Основные способы самоспасания и спасания в условиях ледового
покрова водных объектов
До оказания помощи спасателями пострадавший может и должен действовать самосто-

ятельно.
Если под ногами провалился лед, надо, расставив широко руки, удерживаться на поверх-

ности льда, без резких движений стараться выползти на твердый лед, а затем лежа на спине 
или груди, продвигаться в ту сторону, откуда пришел. Одновременно с этим звать на помощь.

При оказании помощи провалившемуся под лед нельзя подходить к нему стоя из-за опас-
ности также провалиться. При отсутствии спасательных средств желательно использовать 
для оказания помощи любые подручные предметы: веревку, шест, доски, связанные ремни, 
иные имеющиеся в наличии средства, позволяющие находиться на расстоянии от полыньи.

Приближаться можно лежа с раскинутыми в стороны руками и ногами не ближе 3-4 ме-
тров. С этого расстояния пострадавшему надо подать спасательное средство. После того, как 
пострадавший принял поданное ему средство спасания, следует отползать от полыньи назад, 
вытаскивая его на лед. Возвращаться надо по тому пути, откуда пришли. После того, как 
пострадавший доставлен на берег, следует по возможности выполнить следующие действия: 
поместить в теплое помещение, переодеть в сухую одежду, дать теплое питьё, заставить дви-
гаться, вызвать бригаду скорой медицинской помощи.

ГПС ГИМС по Усть-Удинскому району
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В конкурсе приняли участие 5 педа-
гогов дополнительного образования: Ва-
сильева Л.А. - педагог МКОУ  Игжейской 
СОШ, Распутина А.В. - педагог Усть-Удин-
ского районного Дома детского творчества, 
Корнева Л.Н., Голубых О.Е. - преподавате-
ли Усть-Удинской районной Детской школы 
искусств, Медведев А.А. -  педагог  МКОУ 
Светлолобовской СОШ. 

Итоги выступлений оценивало ком-
петентное жюри в составе: Лбова С.В. - 
методист УОМО «Усть-Удинский район», 
Красотенко О.В. - методист Дома детского 
творчества, Благодерова С.А. - заместитель 
заведующей детского сада «Колокольчик», 
Луковникова Н.Л. - педагог Дома детского 
творчества. 

Конкурс состоял из двух этапов. Во вре-
мя первого, педагогам была прeдоставле-
на возможность продемонстрировать свое 
профессиональное мастерство в привычной 
для них обстановке, они провели открытые 
учебные занятия по теме «Введение в обра-
зовательную программу». Второй этап - это 
педагогический марафон, во время которого 
участникам, помимо раскрытия своих ар-
тистических талантов, предстояла нелегкая 
задача - не потеряться на старте и успеть к 
финишу.

Педагогический марафон состоял из не-
скольких конкурсов. 1 конкурс - защита сво-
ей образовательной программы. Необходи-
мо было  рассказать о названии программы, 

Педагог года -2021
В преддверии новогодних праздников 22 декабря 2021 года 

прошёл традиционный ежегодный районный конкурс педагогов 
дополнительного образования  «Педагог года». Данный конкурс 
проводится с целью выявления талантливых работников допол-
нительного образования и распространения передового педаго-
гического опыта.

сроке обучения, возрастной  категории, цели 
и задачах программы, указать актуальность, 
новизну программы, представить резуль-
таты обучения. 2 конкурс -  мини-выставка 
педагогических портретов под названием 
«Как прекрасно все, что с нами было...». 
По традиции все конкурсанты представили 
«визитки». Представление конкурсантов об-
разовательными учреждениями - это самый 
захватывающий этап конкурса для зрите-
лей, болельщиков, жюри. Конкурсанты рас-
сказывали о себе, своем пути к профессии, 
своих наставниках, обучающихся, дости-
жениях, увлечениях. Каждое выступление 
отличалось от остальных оригинальностью: 
театральное костюмированное представ-
ление, вокальные номера, использование 
мультимедийного сопровождения при вы-
ступлении. Визитные карточки педагогов в 
форме видеоролика отличались творческим 
подходом и чувством юмора. Столько ду-
шевной теплоты, столько детского задора, 
оптимизма, вдохновения, искренности, че-
ловечности подарили всем присутствую-
щим в зале наши конкурсанты!  На 3 кон-
курсе педагоги представляли свое эссе «Мое 
педагогическое послание педагогическому 
сообществу», где конкурсанты делились 
своим опытом, впечатлениями о выбранной 
профессии, говорили о важности роли педа-
гога в становлении личности обучающих-
ся. И заключительным конкурсом является 
мастер-класс, где все участники показали 

мастерство  по своему виду деятельности. 
Мастер-класс – это конкурс задатков и спо-
собностей, знаний и идей, коммуникатив-
ных возможностей и личностных качеств. И 
в этом участники конкурса педагогического 
мастерства «Педагог года - 2021» вполне 
преуспели! Данное конкурсное испытание 
прошло в спокойной дружеской атмосфере 
сотрудничества и творчества.

И вот долгожданная церемония подве-
дения итогов конкурса профессионального 
мастерства. Позади конкурсные испытания. 
Конкурсанты, их группы поддержки и зри-
тели замерли в ожидании: уже совсем скоро 
будут объявлены итоги Конкурса. Уже про-
звучали поздравления для всех участников 
конкурса, потому что все они - победите-
ли. Их главная победа - победа над собой.  

Председатель конкурса Лбова Светлана Ва-
лерьевна сказала много теплых слов конкур-
сантам и организаторам Конкурса. 

Победителем конкурса стала Распутина 
Анастасия Владимировна, 2 место заняла 
Корнева Лилия Николаевна, 3 место Голу-
бых Олеся Евгеньевна. 

Поздравляем Вас с заслуженной побе-
дой в конкурсе! Желаем Вам, уважаемые 
участники Конкурса, не останавливать-
ся на достигнутом, каждый день искать 
новое в своей работе, а самое главное ― 
оставаться верными своей профессии, 
детям.

Методист Дома детского творчества 
Красотенко О.В.

Настоятель храма Богоявления отец 
Владимир сообщил, что Усть-Удинский 
Приход  19 января будет проводить торже-
ственное богослужение и Крестный ход с 
освещением воды. Однако батюшка насто-
ятельно рекомендует своей пастве избегать 
массового купания, а также соблюдать все 
меры санитарной безопасности. 

Из сообщения старшего инспектора 
группы ГИМС по Усть-Удинскому району 
Степана Шипицина следует, что ни одно 
муниципальное образование, за исключе-
нием Усть-Удинского сельского поселения, 
заявки на организацию купелей и иорданей 
для организации религиозных обрядов на 
территории поселений, в ГИМС не пода-
вало. 

Изучив рекомендации Роспотребнадзо-
ра, а также решение регионального опер-
штаба, Усть-Удинская КЧС приняла реше-
ние: с целью предотвращения осложнения 
санитарно-эпидемиологической обста-
новки в период проведения религиозного 
праздника «Крещение Господне» в 2022 
году рекомендовать главам поселений ис-
ключить обустройство иорданей, организо-

вать патрулирование в местах возможного 
несанкционированного проведения религи-
озного обряда купания на водных объектах 
в период с 23 часов 00 минут 18 января и до 
20 часов 00 минут 19 января 2022 года.

Во время проведения православных 
служб в церкви необходимо обязательное 
соблюдение санитарно-гигиенических 
норм.

Мэр района Сергей Чемезов не мог не 
отметить, что специалистами прогнозиру-
ется новая коронавирусная волна – штамм 
вируса SARS-CoV-2 – «Омикрон» более 
заразен и проявился уже во многих регио-
нах Российской Федерации, в том числе в 
Иркутской области.

- Человек, заразившийся «омикроном», 
сразу становится разносчиком заболева-
ния. И мы должны быть готовы к любому 
развитию событий, - говорил глава района.

Сергей Николаевич настоятельно ре-
комендовал учреждениям и организациям 
всех форм собственности обеспечить тер-
мометрию сотрудников, соблюдать соци-
альную дистанцию, оснастить офисы и 
кабинеты средствами защиты, дезинфици-

рующими средствами с регулярной обра-
боткой ими всех поверхностей.

Руководителям образовательных орга-
низаций важно в ежедневном режиме мо-
ниторить заболеваемость воспитанников 
и обучающихся, с учетом санитарно-эпи-
демиологической обстановки оперативно 
принимать решения о применении дис-
танционных образовательных технологий. 
Ограничить выезды организованных групп 
детей и подростков за пределы Усть-Удин-
ского района, допускать число участников 
мероприятий не свыше 50% от наполняе-
мости.

Также гражданам Усть-Удинского райо-
на рекомендовано воздержаться от поездок 
в территории, где зарегистрированы случаи 
заболевания «омикроном», тем же, кто по-
сетил данные регионы, или страны – обе-
спечить самоизоляцию на дому не менее 
чем на 14 дней со дня возвращения.

И, самое важное – не заниматься са-
молечением, при появлении признаков ин-
фекционного заболевания незамедлительно 
вызвать врача на дом.

Также, участники КЧС обсудили не-
обходимость выдела муниципальными 
образованиями земельных наделов для 
утилизации биологических отходов путем 
сжигания. Этот вопрос озвучили начальник 
сельхозотдела администрации Усть-Удин-
ского района Михаил Никитин и начальник 

ветеринарной службы района Оксана Нико-
лаенко.

Если взглянуть за пределы Иркутской 
области – тема довольно серьезная. Буря-
тия столкнулась с опасным вирусом  - за-
разным узелковым дерматитом рогатого 
скота. В республике введен режим ЧС, ты-
сячи голов умерщвлены и сожжены.

У нас в районе ранее в каждом муни-
ципалитете существовали ямы – скотомо-
гильники, где всякий мог кремировать свое 
павшее животное. Но, в последние годы 
эта практика оказалась под запретом, да и 
все сельские мусорные полигоны получили 
статус несанкционированных. 

Видимо, большой беды никто не ждал.
Теперь же служба ветеринарии Приан-

гарья настаивает на выделении земли под 
подобные ямы.

Понимая всю сложность ситуации, чле-
ны КЧС постановили рекомендовать главам 
сельских поселений определить участками 
для уничтожения биологических отходов 
путём сжигания землю, ранее отведенную 
под полигоны для твёрдых бытовых отхо-
дов.

Кроме того, мэр района настоятельно 
рекомендовал службе ветеринарии владеть 
полной информацией по распространению 
опасных вирусных заболеваний животных, 
и своевременно сообщать её руководству 
района.                           Ирина Евдокимова

Фото автора

Предупреждён - значит вооружён!

Обеспечению безопасности при организации празднования Крещения Господня 
на фоне очередного распространения нового штамма вируса COVID-19, и опреде-
лении земельных участков для сжигания биологических отходов посвящено было 
заседание комиссии по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций 
и обеспечению пожарной безопасности районного муниципального образования 
«Усть-Удинский район», прошедшее  17 января.
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Прихожане Усть-Удинского прихода 
Богоявления много лет ждали визита Ми-
трополита. И вот, в преддверии светлого 
праздника Крещения Господня, он, в со-
провождении священнослужителей Иркут-
ской Митрополии, прибыл в Усть-Уду.

Как признавался Его Высокопреосвя-
щенство, бывал здесь ранее в 2006 году, 
в торжественный день открытия храма. И 
уже тогда отметил, что храм Богоявления 
в Усть-Уде – это то место, где Бог и люди 
идут по жизни рядом, как говорится – рука 
об руку. Ведь и возводился храм всем ми-
ром, средства на его строительство малы-
ми ручейками стекались из разных уголков 
России-матушки: от предпринимателей и 
меценатов - финансовыми пожертвовани-
ями, лесозаготовителей - в виде круглого 
леса или строительных материалов, прихо-
жан - в форме лакокрасочных материалов 
или собственного участия.

А тот факт, что храм Богоявления в 
Усть-Уде неразрывно связан с именем ве-
ликого писателя Валентина Григорьевича 
Распутина – истина непреложная.  Классик 
понимал, что возрождение русского народа 
возможно лишь при возрождении его ду-
ховности.

Валентин Григорьевич был не только 
инициатором и вдохновителем строитель-
ства храма на своей малой родине, но и ак-
тивно помогал в сборе денежных средств. 

Собственными пожертвованиями – пе-
редачей храму гонораров и премий за из-
дание своих произведений - он наглядно 
демонстрировал коллегам-писателям, как 
можно содействовать строительству очагов 
духовности. И друзья поддерживали его в 
этих начинаниях.

Сегодня Приход сотрудничает с Усть- 

16 января в Усть-Удинском храме Богоявления состо-
ялось грандиозное действо – самое важное в православии 
богослужение, сопровождаемое песнопениями и молебнами 
– Божественная Литургия. Именно во время её совершается 
великое Таинство – преложение хлеба и вина в Тело и Кровь 
Господню и Причащение верных. Совершил Литургию Ми-
трополит Иркутский и Ангарский Владыко Максимилиан.

Удинской районной библиотекой, крае-
ведческим музеем, выставочный павильон 
которого, как и библиотека, носят имя на-
шего великого земляка. В храме действует 
воскресная школа, где занимаются дети и 
взрослые, желающие увеличить свои по-
знания православной веры. 

Прихожан - участников священного 
действа воодушевили мощь и сила доне-
сенного до них Владыкой Слова Божьего. 
А двухчасовое действо стало ярким собы-
тием в жизни каждого, побывавшего на Бо-
гослужении.

По завершении его, Его Высокопре-
освященство вручил Архиерейские гра-
моты меценатам Усть-Удинского района: 
Владимиру Георгиевичу Константинову, 
супругам Андрею Викторовичу и Инге 
Ивановне Пинигиным, а также Андрею 
Юрьевичу Моловикову за активную работу 
на благо церкви и бескорыстную помощь 
храму Богоявления.

Искренней благодарностью ответили и 
жители Усть-Удинского района. Владыке 
была вручена картина нашего живописца 
Геннадия Киселевич, на которой изобра-
жен притаившийся под сводом разноцветья 
радуги и прикрытый ею, словно десницей 
Божьей от лихолетья мирского, Богояв-
ленский храм. Мэр района Сергей Чеме-
зов от себя лично, от имени всех жителей 
поблагодарил Его Высокопреосвященство 
за действенный вклад в укрепление се-
мейных ценностей, воспитание молодого 
поколения и нравственное оздоровление 
общества. Вручил благодарственные пись-
ма и памятные «Словари говоров русских 
старожилов Байкальской Сибири» наше-
му высокому гостю, а также настоятелю 
Усть-Удинского храма Богоявления, иерею 

отцу Владимиру, за труды и старания, за 
доброе сердце и пример пасторской любви.

Сергей Николаевич выразил надежду, 
что отец Владимир еще долгие годы будет 
служить в Усть-Уде во имя православной 
церкви, останется духовным наставником, 
дающим ответы, утешение и молитвенную 
поддержку всем страждущим.

Митрополит Иркутский и Ангарский 
Максимилиан также дал высокую оценку 
трудам отца Владимира. А по завершению 
священнодейства, совершил визиты в рай-
онную библиотеку и музей.

Выставочный павильон музея оставил 
глубокое впечатление у Владыки. Он лич-
но был знаком с Валентином Распутиным, 
знал о его скромности и благочинии. И тот 
факт, что музей сумел передать эти его чер-
ты характера своим посетителям, немало 
порадовал священника. В результате даже 
родилась идея – так как 2022 год является 
годом празднования 85-летнего юбилея со 
дня рождения Валентина Григорьевича, 
Иркутская Митрополия должна совершить 
Крестный ход по исторической малой ро-
дине писателя. 

Сопровождающие Владыку священ-
нослужители Иркутской Епархии горячо 
поддержали данную инициативу, отметив, 
что тем самым и церковь русская почтит 
память великого писателя, всю жизнь свою 
радеющего за духовность россиян.

В верности принятого решения утвер-
дило высоких гостей и посещение рай-

онной библиотеки. Она входит в тройку 
библиотек Иркутской области, носящих 
статус модельных. И, соответственно, со-
вершенно другой формат работы с читате-
лем проповедует: разбившись на несколько 
тематических зон и сумев заинтересовать 
читателей от мала до велика, все же сохра-
няет целостность сибирского уклада. 

Особо Митрополитом была отмечена 
смелость администрации района и кол-
лектива библиотеки, сумевших добиться 
от вышестоящих бюджетов полного об-
новления книжных фондов и материаль-
но-технического оснащения данного очага 
культуры, вплоть до обретения мини-типо-
графии, позволяющей издавать собствен-
ную полиграфию.

Кстати, памятный календарь о визите 
Его Высокопреосвященства и Божествен-
ной Литургии, совершенной им в храме, 
наши библиотекари тут же вручили почет-
ному гостю.

Покидая Усть-Удинский район, свя-
щеннослужители еще раз оговорили с мэ-
ром района Сергеем Чемезовым варианты 
будущего Крестного хода. 

Верим, что он непременно свершится, 
ведь помимо Богоявленского храма в Усть- 
Уде, ни церквей, ни часовен в других на-
селенных пунктах нашего района не суще-
ствует. А стремление воцерквиться живет 
в сердцах многих наших сограждан.

Ирина Евдокимова
Фото автора

БЛАГОСЛОВЕНИЕ ЗЕМЛИ УСТЬ-УДИНСКОЙ
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Вторник, 25 января

Среда, 26 января

Четверг, 27 января

Пятница, 28 января

05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.10, 17.00, 01.10 Время покажет (16+)
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Ищейка» (16+)
22.35 Док-ток (16+)
23.30 Вечерний Ургант. Лучшее (16+)
00.10 Д/ф «Горький привкус любви 
Фрау Шиндлер» (16+)

05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.10, 17.00, 01.20 Время покажет 
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Ищейка» (16+)
22.35 Док-ток (16+)
23.30 Вечерний Ургант. Лучшее 
00.20 Д/ф «Владимир Высоцкий: 
Я не верю судьбе…» (16+)

05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.10, 17.00, 01.15 Время покажет (16+)
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Ищейка» (16+)
22.35 Большая игра (16+)
23.30 Вечерний Ургант. Лучшее (16+)

05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55, 02.10 Модный приговор (6+)
12.10, 17.00 Время покажет (16+)
15.10, 03.00 Давай поженимся! (16+)
16.00, 03.40 Мужское/Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» с Алексеем 
Пимановым (16+)
19.45 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.30 Своя колея. К дню рождения 
Владимира Высоцкого (16+)
23.20 Вечерний Ургант (16+)
00.15 Д/ф «Гражданин Китано» (16+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым (12+)
12.40, 18.40 60 Минут (12+)
14.55 Т/с «Тайны госпожи Кирсановой» 
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 
21.20 Т/с «Склифосовский» (16+)
23.35 Вечер с Владимиром Соловьёвым 
02.20 Т/с «Пыльная работа» (16+)
04.00 Т/с «Семейный детектив» (16+)

09.00 Вести. Местное время

09.55 О самом главном (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести

11.30 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым (12+)

12.40, 18.40 60 Минут (12+)

14.55 Т/с «Тайны госпожи 

Кирсановой» (12+)

17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+)

21.20 Т/с «Склифосовский» (16+)

23.35 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)

02.20 Т/с «Пыльная работа» (16+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым (12+)
12.40, 18.40 60 Минут (12+)
14.55 Т/с «Тайны госпожи 
Кирсановой» (12+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир (16+)
21.20 Т/с «Склифосовский» (16+)
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)
02.20 Т/с «Пыльная работа» (16+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым (12+)
12.40, 18.40 60 Минут (12+)
14.55 Т/с «Тайны госпожи Кирса
новой» (12+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир (16+)
21.20 Т/с «Склифосовский» (16+)
01.45 Т/с «Счастье есть» (12+)

08.00 Мультфильм (0+)
11.30, 12.05, 12.40, 13.15, 19.25, 20.00, 
20.30, 21.00 Д/с «Слепая» (16+)
13.50, 14.25, 15.00, 15.35, 17.45, 18.20, 
18.55 Д/с «Гадалка» (16+)
16.10 Д/с «Знаки судьбы» (16+)
16.40 Мистические истории (16+)
21.30 Т/с «Перевал Дятлова» (16+)
22.30, 23.15, 00.10 Т/с «Сверхъесте
ственное» (16+)
01.00 Х/ф «Высотка» (Драма, Вели
кобритания, Бельгия, 2015) (18+)
03.30, 04.15 Городские легенды 2012 
05.00, 05.45, 06.30, 07.15 Тайные 
знаки (16+)

08.00, 07.45 Мультфильм (0+)
11.30, 12.05, 12.40, 13.15, 19.25, 
20.00, 20.30, 21.00 Д/с «Слепая»
13.50, 14.25, 15.00, 15.35, 17.45, 
18.20, 18.55 Д/с «Гадалка» (16+)
16.10 Д/с «Знаки судьбы» (16+)
16.40 Мистические истории (16+)
21.30 Т/с «Перевал Дятлова»
22.30, 23.15, 00.10 Т/с «Сверхъе
стественное» (16+)
01.00 Х/ф «Игра Ганнибала» 
(Триллер, Канада, США, 2018)
03.15, 04.00, 04.45, 05.30 Т/с «Де
журный ангел» (16+)
06.00, 07.00 Тайные знаки (16+)

08.00, 07.45 Мультфильм (0+)
11.30, 12.05, 12.40, 13.15 Д/с «Слепая» 
13.50, 14.25, 15.00, 15.35 Д/с «Гадалка» 
16.10 Д/с «Знаки судьбы» (16+)
16.40 Мистические истории (16+)
21.30 Т/с «Перевал Дятлова» (16+)
22.30, 23.15, 00.10 Т/с «Сверхъесте
ственное» (16+)
01.00 Х/ф «Белая мгла» (Триллер, 
США, Канада, Франция, Турция, 
2009) 
03.15, 04.00, 04.45, 05.30 Т/с «Башня» 
06.15, 07.00 Тайные знаки (16+)

08.00, 07.45 Мультфильм (0+)
11.30, 12.05, 12.40, 13.15 Д/с «Слепая» 
13.50 Новый день (12+)
14.25, 15.00, 15.35, 17.45, 18.20, 18.55 Д/с 
«Гадалка» (16+)
16.10 Д/с «Знаки судьбы» (16+)
16.40 Вернувшиеся (16+)
19.25, 20.00, 20.30, 21.00 Т/с «Уиджи»
21.30 Х/ф «Иностранец» (Боевик)
23.45 Х/ф «Уцелевшая» (Боевик, США)
01.45 Х/ф «Эксперимент «Офис» 
(Ужасы, США, Колумбия, 2016) (18+)
03.30 Х/ф «Высотка» (Драма)
05.15, 06.00, 07.00 «Дневник экстрасен
са» с Фатимой Хадуевой (16+)

06.55 Т/с «Возвращение Мухтара» (16+)
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 01.15 
Сегодня
10.25, 12.25 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
15.25 Чрезвычайное происшествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Невский. Тень Архитектора» 
01.35 Т/с «Золотой запас» (16+)

06.55 Т/с «Возвращение Мухтара» 
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 01.15 
Сегодня
10.25, 12.25 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
15.25 Чрезвычайное происшествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Невский. Тень 
Архитектора» (16+)
01.35 Т/с «Золотой запас» (16+)

06.55 Т/с «Возвращение Мухтара» 
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 
01.15 Сегодня
10.25, 12.25 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
15.25 Чрезвычайное 
происшествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Невский. Тень 
Архитектора» (16+)
01.35 Поздняков (16+)
01.50 Русская душа. Концерт 
Андрея Никольского (12+)
03.25 Т/с «Соседи» (16+)

06.50 Т/с «Возвращение Мухтара»
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00 Сегодня
10.25, 12.25 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
15.25 Чрезвычайное происшествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Невский. Тень 
Архитектора» (16+)
01.35 Чрезвычайное происшествие. 
Расследование (16+)
02.15 Захар Прилепин. Уроки рус
ского (12+)

08.00 Ералаш (0+)
08.05, 09.00 Мультфильм (0+)
08.15 Мультфильм (6+)
11.05 Х/ф «Одинокий рейнджер» 
(Вестерн, США, 2013) (12+)
14.00 Русский ниндзя (16+)
16.40 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
20.35, 21.00, 21.30 Т/с «Семейка»
22.00 Х/ф «Война миров Z» (Ужасы, 
США, 2013) (12+)
00.15 Х/ф «Война миров» (Фантасти
ка, США, 2005) (16+)
02.35 Х/ф «Начало» (Фантастика, 
США, Великобритания, 2010) (12+)
05.10 Т/с «Воронины» (16+)
07.05 6 кадров (16+)

08.00 Ералаш (0+)
08.05, 09.00 Мультфильм (0+)
08.15 Мультфильм (6+)
11.00, 06.30 Т/с «Воронины» (16+)
12.00 Х/ф «Война миров Z» (Ужасы, 
США, 2013) (12+)
14.20 Русский ниндзя (16+)
16.55 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
20.30, 21.00, 21.30 Т/с «Семейка» (16+)
22.00 Х/ф «Я — легенда» (Фантастика, 
США, 2007) (16+)
00.00 Х/ф «Бесконечность» (Фантасти
ка, Боевик, США, 2021) (16+)
02.00 Х/ф «Обливион» (Фантастика, 
Боевик, Триллер, Приключения, Ме
лодрама, США, 2013) (16+)
04.20 Х/ф «Форрест Гамп» (Комедия, 
США, 1994) (16+)

08.00 Ералаш (0+)
08.05, 09.00 Мультфильм (0+)
08.15 Мультфильм (6+)
11.00, 04.50 Т/с «Воронины» (16+)
11.55 Х/ф «Я — легенда» (Фантастика, 
США, 2007) (16+)
13.45 Русский ниндзя (16+)
16.45 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
20.30, 21.00, 21.30 Т/с «Семейка» (16+)
22.00 Х/ф «Иллюзия обмана» (Триллер, 
Франция, США, 2013) (12+)
00.10 Х/ф «Иллюзия обмана — 2» (Бое
вик, США, Китай, Великобритания, Ка
нада, 2016) (12+)
02.45 Х/ф «Война миров» (Фантастика, 
США, 2005) (16+)
07.05 6 кадров (16+)

08.00 Ералаш (0+)
08.05, 09.00 Мультфильм (0+)
08.15 Мультфильм (6+)
11.00 Х/ф «Иллюзия обмана» (Триллер, 
Франция, США, 2013) (12+)
13.10 Х/ф «Иллюзия обмана — 2» (Бое
вик, США, Китай, Великобритания)
15.40 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
23.00 Х/ф «Охотники за привидениями» 
(Фантастическая комедия, США)
01.20 Х/ф «Мальчишник в Вегасе» (Коме
дия, США, 2009) (16+)
03.15 Х/ф «Папа-досвидос» (Комедия)
05.10 Х/ф «Герой супермаркета»

Понедельник, 24 января

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым (12+)
12.40, 18.40 60 Минут (12+)
14.55 Т/с «Тайны госпожи Кирсановой» 
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 
21.20 Т/с «Склифосовский» (16+)
23.35 Вечер с Владимиром Соловьёвым 
02.25 Т/с «Пыльная работа» (16+)
04.05 Т/с «Семейный детектив» (16+)

06.55 Т/с «Возвращение Мухтара» 
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 Сегодня
10.25, 12.25 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
15.25 Чрезвычайное происшествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 ДНК (16+)
19.55 Жди меня (12+)
22.00 Т/с «Невский. Тень Архитектора» 
01.20 «Своя правда» с Романом Бабая
ном (16+)
03.20 Квартирный вопрос (0+)
04.20 Т/с «Соседи» (16+)

05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.10, 17.00, 01.45 Время покажет
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Ищейка» (16+)
23.35 Познер (16+)
00.40 Д/ф «Валерий Ободзинский. 
Вот и свела судьба…» (12+)

08.00 Мультфильм (0+)
11.30, 12.05, 12.40 Д/с «Слепая»
13.50, 14.25, 15.00 Д/с «Гадалка»
16.10 Д/с «Знаки судьбы» (16+)
16.40 Мистические истории (16+)
21.30 Т/с «Перевал Дятлова» (16+)
22.30, 23.15, 00.10 Т/с «Сверхъесте
ственное» (16+)
01.00 Х/ф «Возмездие» (Детектив
ный триллер, Великобритания, 
США, 2010) (16+)
03.30 Х/ф «Выкуп — миллиард» 
(Боевик, Великобритания, 2016)
05.15, 06.00 Городские легенды
06.45, 07.30 Тайные знаки (16+)

08.00 Ералаш (0+)
08.05, 09.00 Мультфильм (0+)
08.15 Мультфильм (6+)
10.25 Х/ф «Чего хотят женщины?» 
(Романтическая комедия, США, 2000)
13.00 Х/ф «Большой и добрый 
великан» (Приключения, США)
15.20, 21.00, 21.30 Т/с «Семейка» (16+)
22.00 Не дрогни! (16+)
23.00 Х/ф «Одинокий рейнджер» 
(Вестерн, США, 2013) (12+)
02.00 «Кино в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком (18+)
03.00 Х/ф «Селфи» (Триллер, Россия, 
2017) (16+)
05.00 Т/с «Воронины» (16+)
07.00 6 кадров (16+)
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06.55 Чрезвычайное происшествие. Рас
следование (16+)
07.20 Х/ф «Чужой дед» (Мелодрама)
09.20 Смотр (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Сегодня
10.20 Готовим с Алексеем Зиминым (0+)
10.45 Поедем, поедим! (0+)
11.25 Едим Дома (0+)
12.20 Главная дорога (16+)
13.00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмо
вым (12+)
14.00 Квартирный вопрос (0+)
16.05 Однажды… (16+)
17.00 Своя игра (0+)
18.20 «Следствие вели…» с Леонидом Ка
невским (16+)
21.00 «Центральное телевидение» с Вади
мом Такменёвым (16+)
22.20 Ты не поверишь! (16+)
23.20 Секрет на миллион: «Семейные 
тайны Чумакова и Ковальчук» (16+)
01.25 «Международная пилорама» с Ти
граном Кеосаяном (16+)
02.20 Квартирник НТВ у Маргулиса: 
«Emin» (16+)
03.40 Дачный ответ (0+)
04.30 Т/с «Соседи» (16+)

Суббота,  29 января

Воскресенье, 30 января

06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники (12+)
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Владимир Высоцкий. Пись
мо Уоррену Битти» (16+)
11.15, 12.15 Видели видео? (6+)
13.25 Х/ф «Стряпуха» (Комедия, 
СССР, 1966) (0+)
14.45 Д/ф «Владимир Высоцкий: И, 
улыбаясь, мне ломали крылья» (16+)
16.40 «Кто хочет стать миллионером?» 
с Дмитрием Дибровым (12+)
18.15 Точь-в-точь (16+)
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером (16+)
23.05 Х/ф «Небеса подождут»
00.55 Наедине со всеми (16+)
01.50 Модный приговор (6+)

04.45, 06.10 Т/с «Галка и Гамаюн» (16+)
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.55 Играй, гармонь любимая! (12+)
07.40 Часовой (12+)
08.10 Здоровье (16+)
09.20 «Непутевые заметки» с Дмитрием 
Крыловым (12+)
10.15 Жизнь других (12+)
11.15, 12.15 Видели видео? (6+)
14.00 Д/с «Страна Советов. Забытые во
жди» (16+)
17.15 Две звезды. Отцы и дети (12+)
19.00 Д/ф «Дело Романовых. Следствием 
установлено…» (16+)
21.00 Время
22.00 Т/с «Хрустальный» (16+)
00.00 Х/ф «Танцуй отсюда!» (Комедия, 
Великобритания, 2013) (16+)
01.45 Наедине со всеми (16+)
02.30 Модный приговор (6+)

08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды (12+)
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.35 Юмор! Юмор! Юмор!!! (16+)
12.50 Доктор Мясников (12+)
14.00 Т/с «Подари мне воскресенье»
18.00 Привет, Андрей! (12+)
20.00 Вести в субботу
21.00 Т/с «Мой любимый друг» (12+)
01.25 XX Торжественная церемония 
вручения Национальной кинемато
графической премии «Золотой Орёл»
03.50 Т/с «Семейный детектив» (16+)

05.25, 03.20 Х/ф «Подруги» (Мелодрама, 
Россия, 2010) (16+)
07.15 Устами младенца
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым
09.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.35 Парад юмора (16+)
14.00 Т/с «Подари мне воскресенье» (16+)
17.50 Танцы со Звёздами (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)
01.30 Х/ф «Человек, который знал всё» 
(Драма, Россия, 2009) (16+)

08.00 Мультфильм (0+)
12.15 Х/ф «Бетховен — 3» (Семей
ный комедия, США, 2000) (0+)
14.15 Х/ф «Человек ноября»
16.30 Х/ф «Иностранец» (Боевик)
18.45 Х/ф «Агент 007. Золотой 
глаз» (Шпионский боевик)
21.30 Х/ф «Агент 007. Завтра не 
умрет никогда» (Шпионский бое
вик)
00.00 Х/ф «Экспат» (Триллер)
02.00 Х/ф «Игра Ганнибала» 
03.45 Х/ф «Эксперимент «Офис» 
(Ужасы, США, Колумбия, 2016)
05.15 Мистические истории (16+)

08.00, 07.45 Мультфильм (0+)
10.45, 11.15, 11.45, 12.30 Т/с «Уиджи» (16+)
13.00 Х/ф «DOA: Живым или мертвым» 
14.45 Х/ф «Уцелевшая» (Боевик, США, Ве
ликобритания, 2015) (16+)
16.30 Х/ф «Белая мгла» (Триллер, США, 
Канада, Франция, Турция, 2009) (16+)
18.45 Х/ф «Меркурий в опасности» (Бое
вик, США, 1998) (16+)
21.00 Х/ф «Широко шагая» (Боевик, США)
22.30 Х/ф «Стукач» (Боевик, США, ОАЭ)
01.00 Х/ф «Особь: Пробуждение» (Фанта
стический триллер, США, 2007) (18+)
03.00 Х/ф «Человек ноября» (Боевик)
04.30 Х/ф «Бетховен — 3» 

06.50 Х/ф «Бобры» (Мелодрама)
08.35 «Центральное телевидение» с 
Вадимом Такменёвым (16+)
10.00, 12.00, 18.00 Сегодня
10.20 У нас выигрывают! (12+)
12.20 Первая передача (16+)
13.00 Чудо техники (12+)
14.00 Дачный ответ (0+)
16.00 НашПотребНадзор (16+)
17.00 Своя игра (0+)
18.20 «Следствие вели…» с Леонидом 
Каневским (16+)
20.00 Новые русские сенсации (16+)
21.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой
22.10 Звёзды сошлись (16+)
23.40 Основано на реальных событиях 
03.35 Т/с «Соседи» (16+)

08.00 Ералаш (0+)
08.05, 08.25, 08.35, 08.45 Мультфильм (0+)
09.35, 10.00 Мультфильм (6+)
10.25, 13.00 Шоу «Уральских пельменей» 
11.00, 11.30 ПроСТО кухня (12+)
12.00 Не дрогни! (16+)
13.25 Анимационный фильм «Дом-
монстр» (12+)
15.10 Анимационный фильм «Как при
ручить дракона» (12+)
17.05 Анимационный фильм «Как при
ручить дракона — 2» (0+)
19.05 Анимационный фильм «Как при
ручить дракона — 3» (6+)
21.05 Анимационный фильм «Эверест»
23.00 Х/ф «Красотка» (Мелодрама, США)
01.35 Х/ф «Мальчишник — 2: Из Вегаса в 
Бангкок» (Комедия, США, 2011) (18+)
03.35 Х/ф «Папе снова 17» (Комедия)
05.10 Х/ф «Толстяк против всех»
06.35 Т/с «Воронины» (16+)

08.00 Ералаш (0+)
08.05, 08.25, 08.35, 08.45, 09.30 Мультфильм 
09.45 Анимационный фильм «Эверест» (6+)
11.30 Х/ф «Папе снова 17» (Комедия, США)
13.35 Х/ф «Как стать принцессой»
15.55 Х/ф «Дневники принцессы — 2: Как 
стать королевой» (Комедия, США, 2004)
18.15 Х/ф «Красотка» (Мелодрама, США)
20.45 Х/ф «Предложение» (Романтическая 
комедия, США, 2009) (16+)
23.00 Х/ф «Золушка» (Фэнтези, США)
01.05 Х/ф «Мальчишник: Часть III» 
03.05 Х/ф «Форрест Гамп» (Комедия, США)
05.30 Т/с «Воронины» (16+)

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ 
на неделю с 24.01.2022г. по 30.01.2022 г.

Овен
Любые знакомства, которые случатся в 

вашей жизни сейчас, будут с продолжением. 
Возможен и романтический подтекст. В це-
лом время сейчас лучше проводить активно. 
Распланируйте эту неделю так, чтобы сво-
бодных дней было по минимуму.

Телец
Идеальное время для штурма карьерной 

лестницы! Будьте готовы проявить себя перед 
начальством. Домочадцы нагрянут со своими 
проблемами - придется помочь. Силы к концу 
периода будут на исходе. Черпайте энергию 
из времени, проведенного в одиночестве.

Близнецы
Энергии сейчас у вас будет, как никогда, 

много. Главное - направить ее в правильное 
русло. Старайтесь не ссориться, особенно 
с близкими людьми. Конфликты, начатые в 
этот период, разрешатся нескоро. С 28 по 30 
января порадуйте себя чем-нибудь приятным.

Рак
Не время скромничать! Покажите свои 

сильные стороны окружающим. Период бла-
гоприятен для людей творческих профессий: 
муза посетит вас. Звезды не рекомендуют 
сейчас брать деньги в долг. Особенно акку-
ратными с финансами стоит быть 27 января.

Лев
Правило бумеранга будет работать от-

лично: как вы к людям, так и они к вам. Не-
простые задачи поставят перед Львами дети. 
Будьте готовы разбираться с ними. Одиночки 
смогут найти вторую половину, если в выход-
ные пойдут куда-нибудь развеяться.

Дева
Даже если настроение будет на нуле в 

эти дни, постарайтесь искусственно его себе 
поднять. Многие события сейчас будут за-
висеть от того, как вы к ним отнесетесь. Те, 
кто давно хотел заняться спортом, - дерзайте! 
Сейчас вам будет легко войти в режим тре-
нировок.

Весы
Важные дела лучше завершить сейчас: 

потом они принесут немало хлопот. Поста-
райтесь в это время не давать обещаний, осо-
бенно людям, с которыми мало знакомы. Со-
средоточьтесь на работе или учебе, домашние 
дела пока можно отодвинуть на второй план.

Скорпион
Пожилые родители будут нуждаться в вас 

- не отказывайте им во внимании. Сами же не 
бойтесь обращаться за помощью к коллегам, 
если таковая будет нужна. Ближе к середине 
недели придется краснеть за оплошность, со-
вершенную не так давно. Держитесь!

Стрелец
Посвятите большую часть времени об-

щению с семьей и близкими. Идеально, если 
сможете устроить совместный отпуск. Сей-
час можно и нужно тратить заработанные 
деньги: покупки окажутся удачными. 26 ян-
варя сходите в салон красоты на приятную 
процедуру.

Козерог
Решительность и уверенность в себе вам 

сейчас не помешает. Не бойтесь высказы-
ваться, если задевают ваши интересы. Для 
успокоения ума звезды советуют заняться 
домашними делами. И квартира в порядке бу-
дет, и вы обретете душевную гармонию!

Водолей
Не спешите сейчас, многие решения луч-

ше хорошенько обдумать. В финансовых во-
просах консультируйтесь со специалистами. 
Любые сделки с недвижимостью в эти дни 
крайне нежелательны. В выходные займитесь 
делами, которые откладывали на потом.

Рыбы
Довольно непросто будет противостоять 

соблазнам, однако придется это сделать. Пе-
риод коварный: у многих Рыб именно сейчас 
могут разладиться отношения с партнерами. 
В целом старайтесь в эти дни быть мягче и 
чаще идти на компромисс.

Информация о положении на рынке труда 
в Усть-Удинском районе на 01.01.2022 года

За январь- декабрь 2021 года в ОГКУ ЦЗН Усть-Удинского района за содействием в по-
иске подходящей работы обратилось – 787 граждан, в том числе незанятых трудовой дея-
тельностью 661 граждан.

Признано безработными за январь- декабрь 2021 года- 425 чел.
Нашли работу при содействии центра занятости – 575 чел. 
в том числе: безработные граждане – 338 чел.
Численность безработных граждан на 01.01.2022 г. – 85 чел.
УРОВЕНЬ БЕЗРАБОТИЦЫ к трудоспособному населению составил 1,4 %.
Потребность в работниках, заявленная организациями в ОГКУ ЦЗН Усть-Удинского рай-

она на 01.01.2022 года – 1769 вакансий.
База данных ОГКУ ЦЗН Усть-Удинского района располагает вакансиями с режимом ра-

боты вахтовым методом: разнорабочие, арматурщики, облицовщики- плиточники, плотни-
ки, машинисты экскаватора, бульдозера и т. д. На территории района существует спрос на 
профессии: фасовщиков, продавцов продовольственных и непродовольственных товаров, 
водителей автомобиля, мойщиков, разнорабочих. Из специалистов на постоянной основе 
требуются учителя школ, врачи, фельдшеры. Периодически возникает потребность в бух-
галтерах, юристах, экономистах.

В январе-декабре 2021 года с работодателями Усть-Удинского района ведется работа по 
заключению договоров:

- об организации общественных работ. Заключено 13 договоров. Трудоустроено 45 без-
работных граждан;

- о временном трудоустройстве испытывающих трудности в поиске работы. Заключено 
4 договора. Трудоустроено 5 безработных граждан, относящихся к категории «инвалид»;

- о временном трудоустройстве несовершеннолетних граждан в возрасте от 14 до 18 лет 
в свободное от учебы время. Заключено 10 договоров. Трудоустроено 100 несовершенно-
летних граждан.

Направлено на профессиональное обучение 37 безработных граждан по специально-
стям: специалист по маникюру, парикмахер, охранник, кладовщик, тракторист, инструктор 
тренажерного зала и т.д.

Заключено 4 соглашения о предоставлении субсидии в целях возмещения затрат на опла-
ту труда выпускников и выплат работникам за наставничество. Трудоустроено 4 выпускни-
ка среднего профессионального образования и прошедшего профессиональное обучение по 
профессиям: слесарь по ремонту сельскохозяйственных машин и оборудования, охранник, 
менеджер, тракторист.

Численность получателей государственной услуги по организации профессиональной 
ориентации граждан в целях выбора сферы деятельности (профессии), трудоустройства, 
прохождения профессионального обучения или получения дополнительного профессио-
нального образования – 346 чел.

Численность получателей государственной услуги по психологической поддержке без-
работных граждан – 41 чел.

Численность получателей государственной услуги по социальной адаптации безработ-
ных на рынке труда – 48 чел.

Численность получателей государственной услуги по содействию самозанятости безра-
ботных граждан – 7 чел.

Численность получателей государственной услуги по организации сопровождения при 
содействии занятости инвалидов – 2 чел.

За комментариями по следующей информации можно обратиться к директору ОГКУ 
ЦЗН Усть-Удинского района Горюновой Ольге Николаевне, тел. 8 (39545) 31-9-32.

Дополнительную информацию можно получить у ведущего инспектора Козьминой 
Анны Сергеевны, тел. 8 (39545) 31666.
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16+

Ребята организовали 7 команд: «Паркуристы», «Барселона», «ОФП», «Непобедимый 
гром», «Золотой кубок», «Золотой мяч», «Спорт». Участники проходили 4 испытания: пры-
жок в длину с места толчком двумя ногами, подтягивание из виса на низкой перекладине или 
сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу, поднимание туловища из положения лежа 
на спине, наклон вперед из положения стоя на скамье. Подсчёт результатов производился по 
единой «таблице оценки выполнения испытаний в рамках фестивалей».

После подсчёта баллов, были выявлены следующие результаты:
1 место заняла команда «Паркуристы» (Шипицин Андрей, Катомин Александр, Плетнёв 

Артём, Горячкин Кирилл, Кибанов Александр);
2 место команда «Барселона» (Пинигин Владимир, Пинигин Фёдор, Новопашин Тимо-

фей, Андони Семён, Тарасов Денис);
3 место команда «ОФП» (Терентьев Никита, Бараненко Богдан, Реутов Роман, Баженов 

Арсений, Баженов Владимир).
Победители были награждены грамотами, все участники и помощники получили слад-

кие подарки.   

Новогодний фестиваль 
ВФСК ГТО

13 января 2022г. Центром тестирования ГТО Усть-Удинского рай-
она был проведён Новогодний фестиваль ГТО для детей. В мероприя-
тии участвовало 40 детей из спортивных секций спортивной школы и 
ДДТ (35 участников и 5 добровольных помощниц).

В ходе беседы было озвучено, что в год 85-летия Иркутской области Партия выделила 
территориям 850 млн. рублей. Таким образом, даже маленькие сельские поселения, Клю-
чинское, к примеру, или Аталанское, получили не менее трехсот тысяч рублей на реализа-
цию своих инициатив.

О том, что это будут за проекты, муниципалитеты решат на ближайших сходах граж-
дан. 

Форма обсуждений, отметила Наталья Игоревна, может быть разной: от непосред-
ственно встреч, до решений парламентского корпуса или голосований на страничках со-
циальных сетей.

- Главное, чтобы средства были рационально израсходованы с пользой для наших 
сограждан, - отметила Наталья Дикусарова.

Также зам.секретаря регионального отделения еще раз назвала территории, ставшие 
победителями регионального конкурса «Лучшие практики 2020 года», в число которых во-
шел и Усть-Удинский район. И сообщила, что фракцией принято решение - в наступившем 
году вновь объявить такой конкурс, и рассмотреть на нем практики минувшего 2021 года.

Хотелось бы верить, что нынче в нем примет участие не только непосредственно наш 
район, но и его муниципальные образования. Многим ведь есть, о чем рассказать и по-
делиться опытом освоения средств такого значимого и нужного проекта, как «Народные 
инициативы».

Наш корр.

Обсуждению подлежит!
О ходе реализации проекта «Народные инициативы» в 2022 году в 

режиме видеоконференцсвязи поговорили секретари местных отделе-
ний Партии с заместителем секретаря ИРО Партии «Единая Россия» 
по проектной работе Натальей Дикусаровой.

Усть-Удинский район представляли мэр района Сергей Чемезов, 
председатель думы Усть-Удинского муниципального образования 
Ольга Горюнова и исполнительный секретарь районного отделения 
«единороссов» Татьяна Константинова.

С 18 января 2022 года открыта ледовая 
переправа Балаганск - Игжей, грузоподьем-
ностью 5 тонн. Об этом сообщила группа 
патрульной службы  Усть-Удинской ГИМС.

- Произведенные замеры ледяного по-
крытия позволяют запустить движение 
автотранспорта по этому, и второму 
маршруту – переправе Новая Уда – Чич-
ково, - отмечают в службе. Кстати, движе-
ние на Новоудинском участке открылось с 
15 января. Соотвествующие распоряжения 
подписаны мэром Усть-Удинского района 
Сергеем Чемезовым.

Расчистку ледяного полотна, установку 
знаков произвело Усть-Удинское отделение 
Балаганского филиала Дорожной службы 
Иркутской области. 

Переправа, переправа – 
вот доступен берег правый…


